Zaterdag 15 mei 2010

Landelijke 1

100m horden 0,84m AC Dames Uur=14:37
Reeks:1 Wind : 0.3

1 1473 Claes Anne ATLA 14.58
2 320 Van Den Broeck Leen AVLO 15.47
3 1288 Ricour Bea VITA 16.53
4 24  Lauwers Sofie RAM 16.71
5 1403 Ackerman Aurelie DAC 17.03
6 420 Hebbrecht Yolanda STAX 17.67

Reeks:2 Wind: 1.4

1 1407 Verschoren Sarah LYRA 17.70
2 759 Picavet Ilse ZELE 17.83
3 1493 Content Linde OB 19.25
4 3040 Ervyn Hilde AZW 19.32
400 meter AC Dames Uur=14:57
Reeks:1

1 27  Pieroni Jessica LOOI 62.52

2 2287 Francken Anouck LYRA 63.59
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3 165 Vandorpe Axelle

4 917 Van Wambeke Magali
5 73  Vermeir Aurelie

6 476 Vandersteen Esther
Reeks:2

1 1989 Efonye Kimberley

2 1679 Demeulemeester Eva
3 207 Daelemans Sofie

4 2382 Astaes Marie

5 2255 Vanassche Lotte

6 78 De Win Dinja

100 meter

Reeks:1 Wind : 2.4

1 200 Tondeleir Marijke

2 51 Dhont Steffi

3 2250 Paesen Sonja

4 387 Bierwaerts Serafien
5 2673 De Wolf An-sofie

6 225 Goedertier Anneleen
Reeks:2 Wind : 0.2

1 122 Rutjens Sarah

2 1361 Verboven An

3 2420 Vanhaen Shana

4 1351 Janquart Nina

5 364 Bruyneel Helen

6 246 Bellens Marijke

AVLO 64.45
ZELE 64.82
STAX 66.50
ACA 67.69

ATLA 56.40

AZW 57.18Sen

RAM 57.36
OB 60.49
VITA 61.34
DAC 63.19

AC Dames Uur=15:15

ZELE 13.27
AVLO 13.43
LOOI 13.48
ACA 13.59
DAC 13.78
STAX 13.80

OB 12.27
RAM 12.61
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VITA 12.62
AZW 13.03
LYRA 13.25
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800 meter AC Dames Uur=15:28

Reeks:1

1 978 Van Der Stricht Lynn VITA 2'13.25 Sen 88 13 PTN
2 24  Lauwers Sofie RAM 2'17.17 Jun 91 11 PTN
3 1050 De Croock Stephanie ZELE 2'18.04 Sen 79 10 PTN
4 1402 Segers Sara DAC 2'18.34 Sen 85 9 PTN
5 236 Steegen Sofie ATLA 2'22.39 Cad 96 8 PTN
6 1270 Carrein Nele AZW 2'23.66 Sen 89 7 PTN
7 1455 Beel Lidewei STAX 2'24.33 Sen 85 6 PTN
8 2029 Stubbe Louise OB 2'28.15 Sch 94 5 PTN
9 373 Didden Ans LOOI 2'28.50 Cad 96 4 PTN
10 3015 Sterken Renata ACA 2'31.59 Mas 64 3 PTN
11 818 Van Den Broeck Hanne AVLO 2'42.38 Cad 96 2 PTN
12 428 Van Der Weyen Jessie LYRA 2'42.88 Cad 96 1 PTN
1500 meter AC Dames Uur=15:45

1 32 Vandenberghe Yentl OB 4'43.46 Jun 91 13 PTN
2 794 Geypen Kim RAM 4'47.63 Sen 84 11 PTN
3 2422 Bernaerts Soline DAC 4'51.69 Sch 94 10 PTN
4 760 Picavet Sofie ZELE 4'57.97 Sen 88 9 PTN
5 80  Meertens Jinte ATLA 4'59.96 Cad 96 8 PTN
6 2438 Vande Velde Thaisa AZW 5'01.02 Sch 94 7 PTN
7 167 Rooms Lisa AVLO 5'15.26 Cad 96 6 PTN
8 1650 Claeys Diederica STAX 5'17.87 Sen 82 5PTN
9 2193 Segers Silke VITA 5'19.70 Sch 93 4 PTN
10 2327 Vanoppen Sara ACA 5'22.15 Sch 94 3 PTN
11 2117 Corthout Steffie LOOI 5'33.82 Sch 93 2PTN

12 2732 Planckaert Kelly LYRA 5'54.39 Sch 94 1PTN



200 meter AC Dames Uur=16:02

Reeks:1 Wind : -0.4
764 Solomon Ashley
1428 Haesevoets Eugenia*
387 Bierwaerts Serafien

1

2

3

4 200 Tondeleir Marijke
5 2553 Ryckaert Hanna
6

1090 Pans Eliza

Reeks:2 Wind : 0.6
122 Rutjens Sarah
1989 Efonye Kimberley
207 Daelemans Sofie

1
2
3
4 351 Fierens Michelle
5 364 Bruyneel Helen
6

2179 Debot Aurelie

3000 meter
1050 De Croock Stephanie
1182 Soccol Manuela
1198 Dejonghe Eva
2466 Peeters Anja
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5 2434 Luyssen Aline
6 301 Torbeyns Tine

7 1372 Arijs Kristien

8 324 Peeters Lien

9 429 Philippaerts Tessa

10 1996 Van den Brande Julie

11 2285 Duvivier Chantal

STAX 27.08
LOOI 27.14
ACA 27.62
ZELE 27.78
AVLO 28.05
DAC 29.27

OB 25.04
ATLA 25.18
RAM 25.54
LYRA 26.09
AZW 26.44
VITA 27.10

AC Dames Uur=16:24

ZELE 10'05.01
ATLA 10'12.74
OB 10'33.70
LOOI 10'47.30
AZW 11'08.22
DAC 11'15.75
VITA 11'31.24
LYRA 11'59.28
ACA 12'04.43
RAM 12'12.27
STAX 12'20.96
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12 1697 De Maerteleire Vanessa AVLO 12'36.73 Sen 81

4 x 100 meter AC Dames Uur=17:04
Reeks:1
1 LOOI 51.65 7 PTN

2250 Paesen Sonja

27  Pieroni Jessica

1428 Haesevoets Eugenia*

373 Didden Ans

2 AVLO 51.82 6 PTN
51 Dhont Steffi

164 Jolie Aline

1046 Oosterlinck Elke

2553 Ryckaert Hanna

3 DAC 52.56 4 PTN
2673 De Wolf An-sofie

1090 Pans Eliza

2360 Landuyt Lisa

78 De Win Dinja

4 ZELE 53.46 3 PTN
200 Tondeleir Marijke

1961 De Vreese Benedicte

1985 Yvergneaux Charlotte

4 Vercauteren Anouk

5 STAX 53.51 2 PTN
225 Goedertier Anneleen

764 Solomon Ashley

2640 Debersaques Sarah

73 Vermeir Aurelie

1 PTN
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387
429
749
1627

ACA 53.61 1 PTN
Bierwaerts Serafien
Philippaerts Tessa
Cosemans Jitte

Mommen Nele

Reeks:2

1
1473
2420
2120
1989
2
2287
246
351
430
3
2736
2179
1288
1351
4
543
122
2382
214

2432
2433

ATLA 48.74 13 PTN
Claes Anne
Vanhaen Shana
Bergs Kim
Efonye Kimberley
LYRA 50.21 11 PTN
Francken Anouck
Bellens Marijke
Fierens Michelle
Van Den Broeck Lore
VITA 50.40 10 PTN
Tuzze Estelle
Debot Aurelie
Ricour Bea
Janquart Nina
OB 51.07 9 PTN
Astaes Maud
Rutjens Sarah
Astaes Marie
Vanpoucke Hanne
AZW 51.16 8 PTN
Dupont Louise

Gaillart Laura



625 Derolez Marie

364 Bruyneel Helen

6 RAM 52.32 5 PTN
791 De Backer Thalia

548 Woestenborghs Marthe

1361 Verboven An

1261 Geerts Sofie

4 x 400 meter AC Dames Uur=17:28
1 AVLO 4'08.81 8 PTN
2237 Baetens Renke

1391 De Wael Els

1385 Van Hecke Karen

320 Van Den Broeck Leen

2 LOOI 4'16.27 6 PTN
2011 Pieroni Laura

2192 Ackx Eline

2250 Paesen Sonja

1428 Haesevoets Eugenia*

3 DAC 4'22.65 4 PTN
1403 Ackerman Aurelie

2422 Bernaerts Soline

2623 De Ryckere Liesbeth

78 De Win Dinja

4 STAX 4'26.09 3 PTN
2640 Debersaques Sarah

1455 Beel Lidewei

73  Vermeir Aurelie

2114 Vermeir Steffani



5 ZELE 4'26.98 2 PTN
917 Van Wambeke Magali

13  Coppieters Pauline

1964 Van Doorsselaere Annelie.

1050 De Croock Stephanie

6 ACA 4'32.28 1 PTN
476 Vandersteen Esther

3015 Sterken Renata

2327 Vanoppen Sara

749 Cosemans Jitte

Reeks:2

1 RAM 4'03.04 13 PTN
207 Daelemans Sofie

24  Lauwers Sofie

1361 Verboven An

794 Geypen Kim

2 OB 4'05.20 11 PTN
2382 Astaes Marie

1493 Content Linde

1198 Dejonghe Eva

32 Vandenberghe Yentl

3 ATLA 4'06.97 10 PTN
2118 Ventriglia Anna

236 Steegen Sofie

2420 Vanhaen Shana

1473 Claes Anne

4 AZW 4'07.98 9 PTN
2433 Gaillart Laura

1270 Carrein Nele



626 Carrein Febe

1679 Demeulemeester Eva

5

LYRA 4'16.05 7 PTN

2534 Smolders Karlien

2576 Verheyen Stefanie

316 Tessens Helena

293 Vanlommel Liesbeth

6

VITA 4'18.86 5 PTN

1024 De Vogelaer Sarah

2193 Segers Silke

2255 Vanassche Lotte

978 Van Der Stricht Lynn

hoogspringen
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1024 De Vogelaer Sarah
320 Van Den Broeck Leen
2782 Paesen Heidi

731 Watteyne Manon
2011 Pieroni Laura

546 Vanbossel Amber
764 Solomon Ashley
1995 Reyniers Kaat
2635 Mievis Stefie

1965 Michiels Kelly

749 Cosemans Jitte

1403 Ackerman Aurelie

AC Dames Uur=17:29

VITA 1.64m
AVLO 1.61m
LYRA 1.61m
AZW 1.61m
LOOI 1.58m
OB 1.55m
STAX 1.50m
RAM 1.45m
ATLA 1.45m
ZELE 1.40m
ACA 1.35m
DAC 1.30m
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speerwerpen 600g

293 Vanlommel Liesbeth
32 Vandenberghe Yentl
238 Akman Gulsun
1696 Denayer Petra

1046 Oosterlinck Elke
350 Van Belle Ine

3356 Muls Hilde

1421 Knaepen Ditte
10 1964 Van Doorsselaere Annelie.
11 1689 Heyninck Veerle
12 1438 Odou Lieselot

kogelstoten 4,000kg
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3545 Mentens Margot
1057 Govaerts Sofie

3505 Langeraert Karine
1601 Van Den Hende Sara
293 Vanlommel Liesbeth
2440 Vanneste Perla

809 Peeters Lieve

2650 Froyen Lotte
763 Van Driessche Cynthia

121 Herregodts Nymphe

AC Dames Uur=15:43

LYRA 38.99m
OB 38.50m
LOOI 38.10m
DAC 31.69m
VITA 31.40m
AVLO 30.69m
AZW 29.03m
ATLA 28.30m
ACA 27.02m
ZELE 26.68m
RAM 25.80m
STAX 25.24m

AC Dames Uur=15:37

RAM 12.46m
LOOI 11.21m
STAX 11.21m
AVLO 11.01m
LYRA 10.30m
AZW 9.75m
DAC 9.30m
ATLA 8.81m
ACA 8.57m
ZELE 8.27m
OB 7.79m
VITA 6.75m
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hinkstapspringen

368 Belen Sanne
1627 Mommen Nele
214 Vanpoucke Hanne
2782 Paesen Heidi
2360 Landuyt Lisa
2192 Ackx Eline

1261 Geerts Sofie
1288 Ricour Bea
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1154 Agbeke Lidy

AC Dames Uur=15:58

ATLA 11.46m
ACA 10.98m
OB 10.73m
LYRA 10.62m
DAC 10.38m
LOOI 10.22m
RAM 10.18m
VITA 10.17m
ZELE 9.98m
AVLO 9.94m
AZW 9.67m
STAX 9.25m

-0.9
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+2.0
-0.1
-2.0
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-1.8
+1.6
+1.7
+1.4
+1.5

discuswerpen 1,000kg AC Dames Uur=17:21

2009 Reynders Alien

1179 Van De Broeck Katrien
244 Venken Laura

288 Pluym Joke

1
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5 3505 Langeraert Karine
6 376 De Pauw Yoika

7 2442 Van Bockstal Rebekka
8 2581 Knaepen Freya

9 2440 Vanneste Perla

10 2414 Baruffa Jolien

11 2921 Deschacht Sonja

12 4 Vercauteren Anouk

LOOI 40.61m
RAM 40.38m
ATLA 38.68m
DAC 35.27m
STAX 34.99m
AVLO 33.50m
LYRA 32.39m
ACA 31.20m
AZW 30.42m
VITA 26.88m
OB 23.89m

ZELE 19.05m
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verspringen AC Dames Uur=17:17

1 1391 De Wael Els AVLO 5.94m +1.6 Sen 90 13 PTN
2 2635 Mievis Stefie ATLA 5.40m +0.7 Sch 93 11 PTN
3 177 De Ryck Aurelie LYRA 5.30m -0.2 Jun 92 10 PTN
4 2011 Pieroni Laura LOOI 5.20m +1.3 Sch 94 9 PTN
5 1351 Janquart Nina VITA 5.05m +0.8 Sen 90 8 PTN
6 2360 Landuyt Lisa DAC 5.05m -0.4 Sch 93 7 PTN
7 791 De Backer Thalia RAM 4.95m +1.0 Sen 90 6 PTN
8 214 Vanpoucke Hanne OB 4.87m +1.2 Jun 91 5 PTN
9 429 Philippaerts Tessa ACA 4.62m -0.1 Jun 92 4 PTN
10 2433 Gaillart Laura AZW 4.43m +1.6 Sch 94 3 PTN
11 1985 Yvergneaux Charlotte  ZELE 4.24m +0.8 Sch 94 2 PTN
12 2640 Debersaques Sarah STAX 3.87m +0.3 Sch 94 1 PTN



